
MENU DU 13/05/2024 AU 17/05/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
13/05/2024 

 Mardi
14/05/2024

 Mercredi
15/05/2024

 Jeudi
16/05/2024

 Vendredi
17/05/2024

Salade de riz bio aux dés

de carotte et au curry

   Concombre à la vinaigrette    Feuilleté au fromage    Betteraves bio à la

ciboulette

   Cervelas à l'échalote   

Escalope de porc poêlée    Steak aux épinards sauce

champignons

Pilon de poulet    Chili con carne au boeuf    Beignets de calamars et

quartier de citron

  

Haricots blancs    Petits pois aux oignons Carottes fraiches bio    Riz Haricots verts sautés

              

Tomme noire    Yaourt nature bio    Chèvre Saint nectaire    Brie   

Fruits de saison Flan    Milk shake au chocolat    Mousse aux spéculoos    Fruit bio   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 13/05/2024 AU 17/05/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
13/05/2024 

 Mardi
14/05/2024

 Mercredi
15/05/2024

 Jeudi
16/05/2024

 Vendredi
17/05/2024

Salade de riz bio aux dés

de carotte et au curry

   Concombre à la vinaigrette    Feuilleté au fromage    Betteraves bio à la

ciboulette

   Cervelas à l'échalote   

BEIGNETS DE

CALAMARS ET

QUARTIER DE CITRON

   Steak aux épinards sauce

champignons

PAVE DE COLIN AU

CITRON

   CHILI AU POISSON    Beignets de calamars et

quartier de citron

  

Haricots blancs    Petits pois aux oignons Carottes fraiches bio    Riz Haricots verts sautés

              

Tomme noire    Yaourt nature bio    Chèvre Saint nectaire    Brie   

Fruits de saison Flan    Milk shake au chocolat    Mousse aux spéculoos    Fruit bio   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


